AAVAY;
mwm ﬁﬁv ';," )

‘ 'AVA I[)
ﬂ
24

TVAERSPOR

Sundhedsekonomisk evaluering af underernaeringsalgoritmen

Jakob Juul Christensen’, Jan Brink Valentin', Cathrine Elgaard Jensen’, Jan Sgrensen’, Thomas Holdgard Jensen?,

Anders Hammerich Riis3, Bo Thiesson?, Lasse Skjalm*
"Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning, Aalborg Universitet - 2AUH Inovation & International affairs, Aarhus Universitetshospital - *Enversion A/S, Aarhus - “Aarhus
Kommune Aldresygdomme, Aarhus Universitetshospital

Projektets vaerdi for borgere/patienter, sundheds.prof. og sundhedsvaesenet
Underernaering blandt &ldre gger mortalitet, reducerer livskvalitet og medferer store sundhedsgko-
nomiske omkostninger. Tidlig opsporing via manedlige vejninger er ressourcekraevende. En pradikti-

onsalgoritme til at identificere borgere i risiko for underernaering har potentiale for at malrette tidlig
og omkostningseffektiv opsporing til borgere med saerlig risiko. En tidlig evaluering af algoritmens
sensitivitet har betydning for at sikre omkostningseffektivimplementering.

Formal

1. Vurdere om underernaringsalgoritmen kan vare et omkostningseffektivt supplement til den nu-
vaerende praksis for opsporing og behandling af aeldre borgere i risiko for underernaering.

2. Vurdere ved hvilken taerskelvaerdi underernaeringsalgoritmen skaber "mest sundhed for pengene”.

Baggrund Metode

Tidlig opsporing af underernaering er res- En tidlig cost-utility-analyse blev foretaget ved hjzelp
sourcekraevende under nuvaerende praksis, | af en Markov-model med en tidshorisont fra 65 til 100
hvilket medferer, at guidelines om maned- ar og manedlige cyklusser, for at estimere gennem-

lig vejning ikke altid falges. For at reducere snitlige omkostninger og kvalitetsjusterede levedr
omkostningerne forbundet med denne op- | (QALY) ved Al-model 1 + normal praksis sammenlignet
sporing har Enversion A/S udviklet en algo- med normal praksis for opsporing af underernaering.
ritme "Al-model 1” til at praediktere risikoen | Transitionssandsynligheder blev estimeret fra Tvaer-
for underernaering og anbefale vejning af spors-kohorten (01.01.2019-01.03.2023) med ernze-

borgeren - dog er det ikke klart under ringstilstandene: 'normal’, 'uopdaget’, ‘'opdaget’ og

hvilke forudsaetninger denne algoritme po- | ‘ded’. QALY og omkostninger blev estimeret pa bag-

tentielt er omkostningseffektiv. grund af data fra litteraturen, ekspertudsagn og anta-
gelser.

Resultater

Al-model 1 medfarte en gennemsnitlig Net Monetary Benefit (NMB) Across Thresholds

meromkostning pa 5.260 kr. per underer- 2508000

naeret borger og en gevinst pa 0,028 QALY.
Dette resulterede i en inkrementel om-
kostningseffektivitetsratio (ICER) pa
190.701 kr. per QALY, hvilket indikerer, at
Al-model 1 er omkostningseffektiv ved en
betalingsvillighed pa 250.000 kr. per QALY.
Usikkerhedsberegninger viste, at Al-model
1 havde en 57 procents sandsynlighed for 2505000

at vaere omkostningseffektiv og gav sterst oo 01 02 03 04 05 06 07 08 08
benefit ved en risiko teerskelveerdi pa fhresheld

0,195.
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Figur 1: Viser betydningen Al-algoritmens teaerskelvaerdi for om-
kostningseffektiviteten malt som net-monetary benefit (NMB)

Konklusion

Al-model 1 har potentiale til at veere et omkostningseffektivt supplerende til opsporing og vejledende
for hvilke borgere, der skal vejes i kommunal praksis. Et prospektiv studie anbefales for en formel
validering af algoritmen.
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