
TVÆRSPOR 
- pixibog
Implementering og formidling 

af TVÆRSPOR projekter

Hvordan kan vi hjælpe dig?
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Hvorfor en pixibog?

Forskning skaber ny viden – og denne viden skal anvendelse i praksis for 

at gøre en forskel. Når man starter et forskningsprojekt  sammen med 

TVÆRSPOR,  kan det være svært at have fokus på implementering og for-

midling fra begyndelsen. 

Denne lille bog viser dig, hvordan TVÆRSPOR-teamet kan hjælpe dig med at:

• tænke implementering up front

• gøre dine resultater anvendelige i praksis

• styrke formidlingen til forskellige målgrupper

En af TVÆRSPORs fornemste opgaver er at skabe værdi for borgere, pa-

tienter og sundhedsprofessionelle i det tværsektorielle sundhedsvæsen. 

Formidling af viden og løsninger, er derfor afgørende. For at lykkedes kan 

TVÆRSPOR bidrag og understøtte med:

• at den viden, der genereres formidles til relevante aktører og anvendes i 

det tværsektorielle sundhedsvæsen

• at de løsninger, der skabes, implementeres, så de gør en forskel for praksis 

for både borgere, patienter og sundhedsprofessionelle

I denne pixibog får du et overblik over, hvad og hvordan TVÆRSPOR kan 

bistår dig med  hjælp, sparring, værktøjer  til implementering og formidling. 
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Formidling – gør det 
skarpt og målrettet

Formidling handler om at gøre resultater levende og brugbare.

TVÆRSPOR kan hjælpe dig med at:

• synliggøre dine resultater, så de bliver anvendt i praksis

• skabe forståelse for, hvad resultaterne betyder på tværs af målgrupper

• understøtte implementering og ejerskab gennem tydelig kommunikation
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Værktøjer til formidling, 
som TVÆRSPOR

understøtter med

Det er vigtigt at vælge den rigtige form for formidling . Det kan både 

være  mundtlig og virtuel formidling. TVÆRSPOR har fl ere initiativ, som 

kan hjælpe dig på vej! Brug de kanaler, der rammer din målgruppe bedst:

TVÆRSPOR tilbyder at understøtte dig gennem:

Mundtlig formidling

• Præsentation på Klyngemøder eller andre strategiske fora med din  

konkrete case og dine  resultater

• Workshops, hvor deltagerne arbejder med, hvad resultaterne 

betyder for deres område

Virtuel formidling

• Præsentation på webinarer og frokostmøder

• Præsentation  i video og podcast

Andre kanaler

• Præsentation på konferencer og temadage med klare pointer

• Præsentationer i kliniske fora

• LinkedIn og nyhedsbreve



6

Målgrupper - 
hjælp til at skærpe 

dit budskab 

TVÆRSPOR støtter dig i at målrette dine resultater, så de bliver relevante

for de forskellige aktører med afsæt i formidling til:

• Klinikere: Hvordan kan resultaterne forbedre mit arbejde med borgere?

• Ledelse og beslutningstagere: Hvad betyder det for styring, ressourcer 

og effekt?

• Borgere/patienter: Hvordan oplever jeg forbedringer?

• Forskere og samarbejdspartnere: Hvordan kan jeg bygge videre på viden 

og data?
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Timing - 
hvornår formidler jeg 

mine resultater?

TVÆRSPOR kan hjælpe dig med at planlægge formidlingen - 

med afsæt i TVÆRSPOR's kadance:

• Halvårligt: symposium eller netværksmøde med samlet status

• Kvartalsvis: Nyhedsbreve og webinar

• Løbende: små historier, videoer og indlæg på LinkedIn samt 'frokostmøder'
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Implementering – 
husk det fra start?

At implementere ny viden kræver mere end gode resultater. 

Det kræver en plan.

TVÆRSPOR kan bistå dig med at:

• tænke implementering up front – fra start til slut i projektet

• hjælpe med at prioritere ressourcer til implementering, 

hvis resultaterne er positive

• få ledelsen tæt på processen

• udarbejde strategi for ejerskab og tidlig involvering af drift

• skabe fælles ansvar blandt forskere, ledere og støttesystemer
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Værktøjer til 
implementering

For at gøre det nemmere, har TVÆRSPOR udviklet en række værktøjer, 

som kan bruges undervejs i dit projekt:

• Proces og program for formøde, midtvejsmøde, afslutningsmøde - 

sammen med ens ledelse og TVÆRSPOR-teamet

• Dialogskema

• Business case

• Implementeringsplan

• Formidlingsplan

• Struktur på delprojektbeskrivelse og protokol

Disse værktøjer skal hjælpe med at sikre både retning, ejerskab og opfølg-

ning - og i sidste ende implementering af ens resultater i praksis.

Vi tilbyder at være med dig gennem hele forløbet – fra første formøde til 

det afsluttende møde.
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Diverse materiale til 
brug kan fi ndes her 

www.tvaerspor.dk/formidling/

Her fi nder du skabelon til formidling – og implementering, 

business case, logo, kreditering mv. 
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Huskeliste

TVÆRSPOR kan hjælpe dig – men husk også at stille dig selv tre spørgsmål:

• Hvem er min modtager?

• Hvad skal de bruge resultatet til?

• Hvordan gør jeg det enkelt og forståeligt?

Scan QR-koden og fi nd hjemmeside, værktøjer 

og kontaktpersoner i TVÆRSPOR.



Forudsige

Forbedre

Forebygge

Sundhedsdata hjælper til forudsigelse 
af patientforløb, diagnosticering og behandling

Forskning og innovation forbedrer 
den tværsektorielle indsats for borgerne

Ny viden bidrager til at forebygge 
uhensigtsmæssige forløb for borgerne

Grafi sk Service 9961
www.tværspor.dk


